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CONSTRUIRE EN BOIS
CONSTRUIRE HUMAIN

Cette fiche d’information vous est gracieusement offerte 
par votre négociant spécialiste en bois et dérivés.

Le bois pour un
habitat citoyen

Naturellement et rapidement renouvelable,
le bois est le matériau

du XXIè siècle.

Or ce sont les arbres jeunes,
en pleine croissance, qui
consomment le plus de car-
bone et rejettent le plus
d’oxygène. Ainsi, quand
on prélève en forêt non
pas les jeunes mais ceux
qui sont arrivés à matu-
rité et qu’on met en
œuvre ce bois dans des
constructions pérennes,
on accroît doublement

l’efficacité du piège à CO2 créé
par la photosynthèse. C’est

d’ailleurs pourquoi, sui-
vant les engagements de
la France dans le proto-
cole de Kyoto, l’Etat et
les professionnels du
bois se sont fixés pour
objectif 25% d’augmen-

tation du volume de
bois utilisé dans la cons-

truction d’ici 2010.

CONSTRUIRE EN BOIS, C’EST LUTTER CONTRE L’EFFET DE SERRE.
Une tonne de bois représente 1,4 tonne de gaz carbonique (CO2) absorbé par les arbres.
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PARTICIPER À LA VIE DE LA
FORÊT.
La capacité à se renouveler de la forêt est
favorisée par les récoltes de bois provenant
d’arbres matures et par les coupes d’éclaircie
qui dégagent l’espace nécessaire à la croissan-
ce des plus beaux parmi les jeunes. Ces pra-
tiques s’inscrivent depuis deux siècles dans le
cadre d’une gestion durable des forêts.
Privées pour 74% d’entre elles, publiques
pour 26%, nos forêts sont soumises à une
réglementation spécifique qui résulte de la
volonté constante de l’Etat d’assurer l’avenir
du patrimoine forestier. Différents organismes
- Office National des Forêts, Centres
Régionaux de la Propriété Forestière,
Inventaire Forestier National, Institut pour le
Développement Forestier - accompagnent
ainsi les propriétaires dans la gestion de leur
patrimoine et de la production de bois. Et
plus de 40 000 professionnels contribuent
chaque jour à préserver et à entretenir la vita-
lité de la forêt. Or, c’est la vente du
bois, en France comme en Europe,
qui constitue l’essentiel des 
ressources nécessaires à ce tra-
vail d’entretien.

Utilisons une ressource en forte croissance.

Contrairement aux idées reçues, la forêt gagne
du terrain dans toute l’Europe. Depuis
l’Antiquité, elle avait effectivement subi un
défrichage intensif : conquête de terres culti-
vables, construction de flottes navales… mais
à partir du XIXe siècle, avec la modernisation
de l’agriculture et l’émergence de nouvelles
sources d’énergie, les pressions sur la forêt ont
cessé. Ainsi, la forêt française a plus que dou-
blé sa surface en deux siècles. Aujourd’hui,
elle continue de grandir. Depuis 1950, nos
réserves forestières sont passées de 12 à 16
millions d’Ha et le prélèvement de bois ne
représente que 2/3 de la croissance annuelle
de bois sur pied.

Optons pour la qualité de l’environne-
ment sur tous les plans.
Première qualité, du moins la plus visible, l’ha-
bitat en bois préserve la beauté d’une région
sauvage ou d’un territoire rural et vient souli-
gner celle d’un paysage urbain ou le rendre
plus harmonieux. Il répond également à d’aut-
res exigences. Non seulement le bois absorbe le
CO2 mais, par sa faible inertie thermique, il per-
met de se chauffer en réalisant de conséquen-
tes économies d’énergie. Autre avantage, un
chantier de construction en bois - “filière
sèche”, à la différence du béton qui nécessite
de l’eau - est un chantier rapide et propre. Qu’il
s’agisse de préserver la beauté de l’environne-
ment ou les ressources naturelles, l’usage du
bois répond à ces deux impératifs. ■

www.lecommercedubois.info

So
ur

ce
 e

t 
ph

ot
os

: C
N

D
B

Cette fiche d’information vous est gracieusement offerte
par votre négociant spécialiste en bois et dérivés.
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